
Der 4. ultimative 
Indoor-Cycling-Event

Samstag 

10. November 2007
10.00-18.00 h

in der 
Aussichtshalle 

auf dem 

Säntis

Beijing  

                                   

2008
Im Sommer 2008 trifft sich die Sportwelt in 
Beijing zu den olympischen Sommerspielen. 
Sport soll die Völker friedlich verbinden.	
Darum können wir nicht einfach zusehen, 
wie sich China für „friedliche Spiele“ rüstet, 
aber in Tibet die Menschenrechte täglich ver-
letzt.

Verbrechen gegen die Menschlichkeit verjäh-
ren nicht!

Wir erinnern und bewegen uns. 
Aufgeben gilt nicht.

Don’t give up, Tibet.

Falls Sie schon bewegt sind oder aber sich 
noch bewegen wollen, finden Sie hier weitere 
Informationen:

	 www.tibet-auf-dem-saentis.ch
	 www.games-of-beijing.org
	 www.tibetfocus.com
	 www.vtje.org

Tibet auf dem Säntis 2007 ist eine Co-Pro-
duktion von Verein Tibeter Jugend Europas 
(VTJE), Tibetische Frauen-Organisation in 
der Schweiz (TFOS) Tibeter Gemeinschaft 
Schweiz-Liechtenstein (TGSL) und Gesell-
schaft Schweizerisch-Tibetische Freundschaft 
(GSTF).

www.tibet-auf-dem-saentis.ch
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Warum 

                                     

Tibet?
Seit mehr als 50 Jahren ist Tibet ein besetztes 
Land. Seit mehr als 50 Jahren unterdrückt die 
Volksrepublik China das Volk im Himalaja. 
Unzählige Tibeterinnen und Tibeter wurden 
verfolgt, misshandelt, unterdrückt und ermor-
det, nur dafür, dass sie ihr Recht auf Selbst-
bestimmung wahrnehmen wollten. China tritt 
auch heute noch die Menschenrechte in Tibet 
mit Militärstiefeln.	
Einige Tibeterinnen und Tibeter konnten 
fliehen. Viele haben als Kinder in Europa und 
speziell der Schweiz zunächst Asyl und spä-
ter eine zweite Heimat gefunden. Sie tragen 
die Erinnerung an die ferne Heimat in sich. 
Sie vergessen nicht, was ihrem Volk angetan 
wurde und wird. Gemeinsam mit vielen an-
dern erheben sie die Stimme und fordern die 
Einhaltung der Menschenrechte und ihr Recht 
auf Selbstbestimmung.
Gemeinsam mit vielen andern sind sie in Be-
wegung, mit dem Herz und den Beinen, und 
fordern hartnäckig 
und friedlich 
Gerechtigkeit.

Programm:
Check in
8.00-9.00 h Talstation Schwägalp

Vorstellung des Organisationskomitees 
und der InstruktorInnen
9.40-9.55 h

Indoor Cycling Lektionen
10.00-18.00 h Schwinn Cycling THR-Zonen	

Tibetisches Essen / SportlerInnen-Buffet  
mit Unterhaltung
ab 19.00 h

Talfahrt nach  dem Abendprogramm: 
21.00 h / 22.00 h 

Show:
Exquisiter Anlass auf dem Dach der Boden-
see-Region mit tibetischem Ambiente und 
erfahrenen Schwinn Cycling InstruktorInnen.	

Teams:
Pro Team 1-2 TeilnehmerInnen. Diese teilen 
sich ein Bike und halten es während 8 Stunden 
in Bewegung. Die Ablösung kann frei einge-
teilt werden. 
Alle Teilnehmen-
den erhalten ein 
Starterpaket.

Bikes:
Die Schwinn IC-Bikes sind in den Kosten in-
begriffen und werden vom Organisationsko-
mitee bereitgestellt. 

Verpflegung/Getränke:
Sportgetränke, Früchte und Riegel werden 
während der ganzen Veranstaltungsdauer 
gratis abgegeben.	  

Kosten:
Startgeld
Das Startgeld pro Team beträgt CHF 220.- 
In diesem Startgeld sind inbegriffen:
Fahrt mit der Luftseilbahn Schwägalp-Säntis 
hin und zurück, Indoor-Cycles, Starterpaket, 
gratis Verpflegung und Sportgetränke wäh-
rend des Cyclings, ein Beitrag von CHF 20.- an 
die Olympiakampagne „The games of Beijing. 
With human rights.“	  

Abendessen
Für CyclerInnen CHF 30.-
Für BesucherInnen inkl. Bahnfahrt CHF 50.-	

Anmeldung:
www.tibet-auf-dem-saentis.ch

Infos:
Kontaktadresse
Roger Mäder
Fürstenlandstrasse 26
9500 Wil SG
E-Mail: roger.maeder@tbwil.ch


